
 

 

 

PROGRAMA LIGA ACADÊMICA DE TORCIDAS 

Com o objetivo de contemplar e prestigiar todos os alunos das escolas participantes na Liga Água 

na Caixa® de Esportes Escolares, lançamos o nosso edital de inscrição para o movimento de 

torcidas uniformizadas e coordenadas dentro dos colégios participantes, para apoiarem os 

alunos praticantes das diversas modalidades esportivas presentes na Liga Água na Caixa® de 

Esportes Escolares.  

Essa nova modalidade de interação e competição irá premiar os três melhores colégios, com 

troféus de 1º, 2º e 3º lugares, além de todos os colégios participantes da Liga das Torcidas 

Escolares contribuírem com pontuação na somatória para classificação final do colégio ao 

prêmio de Campeão Geral 2024! 

Acreditamos que o esporte não envolve somente a quadra e buscamos assim proporcionar por 

meio do esporte escolar a formação de outras funções que cercam essa atividade tão 

importante na formação integral do indivíduo. 

 

Regulamento do Programa 

Art. 1º A Desafio das Torcidas é um programa de inscrição de equipes para atuarem nas 

atividades relacionadas ao evento Liga Água na Caixa® de Esportes Escolares. 

Art. 2º Cada colégio poderá criar e inscrever, gratuitamente, uma equipe, sempre que possível, 

supervisionado por um docente ou responsável da escola.  

Art. 3º A participação no desafio de torcidas tem por objetivos: 

- Fomentar a participação dos alunos, pais e toda comunidade escolar, a contribuírem de forma 

sadia e organizada, estimulando e incentivando os alunos praticantes das mais diversas 

modalidades esportivas praticadas nas escolas; 

- Transformar a prática e atuação da torcida focando no estímulo e apoio ao seu time e nunca 

contra o time ou equipe adversária; 

- Respeitar todos os envolvidos em um jogo escolar arbitragem, alunos, professores e 

adversários entendo o papel da torcida em estimular e motivar o seu time a ter um melhor 

desempenho dentro do jogo; 

- Estimular a inovação na forma de torcer pela sua escola, adicionando valores presentes dentro 

do âmbito escolar de respeito e tolerância, na vitória e na derrota, de forma inclusiva e 

participativa.  

- Dar visibilidade e apoio ao trabalho de excelência executado pelos profissionais de educação 

física e alunos esportistas, que utilizam as modalidades esportivas como ferramenta pedagógica, 

para toda comunidade escolar. 



 

 

Art. 4º Serão atribuídas pontuações em caso de execução de cada um dos itens abaixo, levando 

em consideração a execução da tarefa, ou seja, não serão avaliadas ou atribuídas notas para as 

tarefas, as únicas atribuições serão “tarefe cumprida” e “tarefa pendente” bem como em casos 

específicos a quantidade de ações: 

 

TAREFA DESCRIÇÃO PONTUAÇÃO 

CRIAR NOME DA TORCIDA Cada equipe deverá criar um nome para 
representar a torcida 

100 

CRIAR UM LOGOTIPO DA 
TORCIDA 

Cada equipe deverá criar um 
símbolo/logotipo da torcida 

100 

CRIAR UM MASCOTE DA 
TORCIDA 

Cada equipe deverá criar mascote, que 
simbolize a torcida 

200 (elaborando a fantasia da/o 
mascote + 800 pontos) 

Criar um estatuto da torcida 
com missão, valores e 
regulamento.  

Determinar os valores, missão e o 
regulamento da torcida da escola e enviar 
para aprovação da direção da liga. 

500 

Instagram Criar o Instagram da torcida da escola 100 

Cantos da torcida Criar os cantos para serem feitos pela 
torcida no dia dos jogos segundo as 
diretrizes deste regulamento 

50 por cada /canto música aprovada e 
executada (no máximo 10) 

Coreografias da torcida Criar coreografias para serem feitos pela 
torcida no dia dos jogos segundo as 
diretrizes deste regulamento 

100 por coreografia executada (no 
máximo 10) 

Uniforme da torcida Criar um layout de uniforme para a torcida 
da escola 

100 (torcedores uniformizados nos 
jogos da liga + 500 pontos) 

Presença da torcida Ter a torcida organizada (alunos, pais e 
professores) com no mínimo 20 
integrantes presentes em cada 
modalidade que a escola disputar na 
temporada 2024 

50 pontos por presença em cada jogo 
da modalidade coletiva e 100 pontos 
em cada modalidade individual. 

Divulgação dos jogos Divulgação e convocação periódica 
quinzenal da torcida para os jogos de sua 
escola.  

100 pontos  

Educação da Torcida Promoção de um evento interno de 
divulgação da torcida para os alunos da 
escola de forma presencial ou online. 

500 pontos 

Participação da torcida em 
jogos finais 

Ter a torcida organizada representada nos 
jogos finais, mínimo de 40 representantes, 
onde há entrega de medalhas e troféus 
das equipes/categorias. 

100 pontos por participação por jogo 

Registro de um lance 
impressionante 

Filmagem de gol ou cesta no último lance, 
defesas impressionantes, jogadas bonitas, 
comemorações diferenciadas etc. 

100 pontos por vídeo 

• Os colégios que já tem algumas das tarefas cumpridas já terão os pontos 

computados automaticamente, bastando apenas enviar as evidências. 



 

 

Art. 5º Para computação dos pontos as evidências deverão ser enviadas por meio de um link 

criado pela Liga Água na Caixa de acordo com as datas limites do cronograma deste edital.   

Art. 6º Para se inscrever no desafio de torcidas um responsável deverá acessar o link 

https://forms.office.com/r/1mCSCPKtMU e inserir todos os alunos participantes da mesma 

escola que farão parte do projeto, dando também a ciência da escola para participação do 

projeto. PRAZO FINAL 10/05/2024. 

Art. 7º As diretrizes para organização de todas as ações e tarefas devem levar em consideração 

sempre motivar sua equipe, nenhuma música, coreografia ou ação deve ser direcionada a 

adversários, professores, arbitragem ou demais participantes do evento. 

Art. 8º Só serão computadas as evidências aplicadas na Liga Água na Caixa® de Esportes 

Escolares, não sendo considerados torneios internos ou outros torneios externos que o colégio 

participar. 

Art. 9º Caso haja alguma ocorrência disciplinar por parte da torcida relatado pelos 

responsáveis da competição, serão aplicadas punições em pontuação, suspensão até mesmo 

exclusão das torcidas da Liga Acadêmica de Torcida Escolar, após apuração do Comitê 

Disciplinar da Liga Água na Caixa® de Esportes Escolares. 

Art. 10º O cumprimento das tarefas será feito de acordo com os critérios abaixo para serem 

computados.  

TAREFA CHECAGEM DA TAREFA PRAZO 

CRIAR NOME DA TORCIDA Preencher o link com o nome da torcida 10/05/2024 

CRIAR UM LOGOTIPO DA TORCIDA Enviar via link o logotipo da torcida 10/05/2024 

CRIAR UM MASCOTE DA TORCIDA Enviar via link da/do mascote da torcida 30/05/2024 

Criar um estatuto da torcida com 
missão, valores e regulamento.  

Enviar via link o regulamento da torcida 30/05/2024 

Instagram Criar o Instagram da torcida da escola e seguir a 
@ligaaguanacaixa para interações 

10/05/2024 

Cantos da torcida Enviar link da gravação ou marcar @ligaaguanacaixa para 
validação 

20/06/2024 

Coreografias da torcida Enviar link da gravação ou marcar @ligaaguanacaixa para 
validação 

15/06/2024 

Uniforme da torcida Enviar via link o uniforme da torcida 30/06/2024 

Presença da torcida Enviar link da gravação/fotos ou marcar @ligaaguanacaixa 
para validação 

10/05/2024 a 
30/11/2024 

Divulgação dos jogos Enviar link da postagem ou marcar @ligaaguanacaixa para 
validação 

10/05/2024 a 
30/11/2024 

Educação da Torcida Enviar via link as evidências da ação ou marcar 
@ligaaguanacaixa para validação 

20/09/2024 

Participação da torcida em jogos 
finais 

Enviar via link as evidências da ação ou marcar 
@ligaaguanacaixa para validação 

10/05/2024 a 
30/11/2024 

Registro de uma jogada 
impressionantes 

Enviar via link as evidências da ação ou marcar 
@ligaaguanacaixa para validação 

10/05/2024 a 
30/11/2024 

 

https://forms.office.com/r/1mCSCPKtMU


 

 

 

Art. 8º. Os três melhores projetos receberão troféus, e todos os colégios participantes receberão 

pontuação na classificação final para escolha do Campeão Geral de 2024 conforme abaixo: 

1º LUGAR – 2000 PTOS 

2º LUGAR– 1800 PTOS 

3º LUGAR– 1600 PTOS 

4º LUGAR– 1400 PTOS 

5º LUGAR – 1200 PTOS 

6º LUGAR – 1000 PTOS 

7º LUGAR – 900 PTOS 

8º LUGAR -– 800 PTOS 

9º LUGAR– 700 PTOS 

10º LUGAR –600 PTOS 

11º EM DIANTE – 500 PTOS 

 

Qualquer dúvida mande uma mensagem por whats app para a direção da liga. 

 

Prof. Kiko Toledo (11) 99769-8039 

Prof. Marcelo Lourenço – (11) 99782-7365 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


